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Werden Sie

DIÄTASSISTENT/IN !

Sie finden uns im 
Gebäude
(Eingang über Stadtfelddamm)

Stand: 09/2020

K15

Dafür benötigen wir folgende Unterlagen:

 � Bewerbungsschreiben
 � Lebenslauf mit Foto 
 � beglaubigte Zeugniskopien, mindestens Real-

schulabschluss
 � Kopie des Personalausweises 
 � ein ärztliches Attest über Ihre gesundheitliche 

Eignung

BEWERBEN SIE SICH JETZT!

Schule für Diätassistenten
Carl-Neuberg Straße 1
30625 Hannover

 0511 532-3362/3698/3321

 diaetschule@mh-hannover.de 
www.mhh.de/schule-fuer-diaetassistenten

MEDIZINISCHE HOCHSCHULE HANNOVER

Schule für Diätassistenten

Fachberuf im Gesundheitswesen
für Ernährung, Diätetik und
Verpflegungsmanagement

BEWERBEN SIE SICH JETZT !



Die Ausbildung Werden Sie Diätassistent/in Die praktische Ausbildung

CA. 1400 STUNDEN TEILEN SICH AUF
 � im Großküchenbereich der MHH, Konditorei, in Kranken-

häusern der Umgebung und in der Nähe Ihres Wohnortes
 � in der Ernährungsberatung und dem Ernährungsteam für 

künstliche Ernährung sowie der Klinik für Kinder – und 
Jugendmedizin der MHH

 � im stationären Bereich der MHH (Innere Medizin)
 � in Diabetes-Schwerpunktpraxen in Hannover und 

Umgebung
 � mit dem Erasmus+ Programm

BRINGEN SIE FÜR EINE PRAKTISCH ORIENTIERTE 
ERNÄHRUNGSFACHKRAFT DIE ERFORDERLICHEN 
INTERESSEN UND NEIGUNGEN MIT?

 � Sind Sie kontaktfreudig und kommunikativ?
 � Haben Sie Teamgeist?
 � Planen und organisieren Sie gerne?
 � Sind Sie bereit Verantwortung zu übernehmen?
 � Sind Sie naturwissenschaftlich interessiert?
 � Interessieren Sie medizinische Zusammenhänge?
 � Kochen und Backen Sie gerne, auch für andere?
 � Sind Sie sportlich aktiv und gesundheitsbewusst?

… perfekt, willkommen bei uns!

DIÄTASSISTENT LERNEN UND DAVON PROFITIEREN – 
EIN LEBEN LANG! 
Nach dreijähriger Berufserfahrung haben Sie eine Hochschul-
zugangsberechtigung, unabhängig von Ihrem Schulabschluss 
(§ 18 Abs.4 NHG).
Nach der erfolgreich absolvierten Ausbildung besteht die Mög-
lichkeit, einen verkürzten Bachelor- Studiengang in „Diätetik“ 
an der Hochschule Neubrandenburg aufzunehmen.
Oder Sie steigen direkt ins Studium ein und machen Ihren 
Bachelor neben der Ausbildung an der FH Fulda.

WEITERE INFORMATIONEN:
 � Sie erhalten eine Ausbildungsvergütung
 � professionelle Kleidung wird bereitgestellt
 � preiswerte Verpflegung aus unserer Mensa

Für weitere Informationen steht Ihnen das Diätschulteam gerne 
zur Verfügung! Tel. (0511) 532-3362/3698/3526
Schauen Sie auf unserer Internetseite vorbei:
www.mhh.de/schule-fuer-diaetassistenten

AUSBILDUNGSZEIT: 3 JAHRE
 4450 STUNDEN
Die Aufteilung erfolgt in die Bereiche theoretischer und prak-
tischer Unterricht ca. 3050 Stunden und ca. 1400 Stunden 
Praktikum (praktische Ausbildung)

UNTERRICHTSFÄCHER:
 � Ernährungslehre
 � Diätetik und Ernährungstherapie
 � Biochemie der Ernährung
 � Anatomie und Physiologie
 � Krankheitslehre
 � Koch- und Küchentechnik
 � Organisation des Großküchenbereichs
 � Lebensmittelkunde
 � Hygiene und Gesetzeskunde
 � Berufskunde
 � Gesundheitspolitik
 � Diät- und Ernährungsberatung
 � Psychologie und Soziologie der Ernährung
 � Fachenglisch


